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TESTA
RULLSKIDÅKNING!

PASSA PÅ ATT PROVA DEN BÄSTA TRÄNINGSFORMEN 
FÖR ATT HA ÅNGAN OCH TEKNIKEN UPPE NÄR SNÖN 
KOMMER! ERFARNA TRÄNARE HJÄLPER TILL. DU ÄR 
VARMT VÄLKOMMEN TILL URSVIKS MOTIONSGÅRD 
MELLAN KL. 17.00 – 19.00 TORSDAGARNA 3:E, 
10:E OCH 17:E SEPTEMBER. LÅNA RULLSKIDOR, 
PJÄXOR OCH STAVAR AV OSS. (TA GÄRNA MED 
EGEN CYKELHJÄLM). FÖR DIG SOM VILL KÖPA 
RULLSKIDOR OCH TILLBEHÖR KOMMER VI ATT HA 
SPECIALERBJUDANDEN. DETTA GÄLLER ÄVEN 
LÄNGDSKIDOR OCH PJÄXOR DÄR VI KAN ERBJUDA 
SKIDOR DIREKT UTVALDA PÅ FABRIK ANPASSADE 
EFTER DIN VIKT OCH ÅKFÖRMÅGA.
Välkomna!

Grafisk profil – Sundbybergs IK

Vårt klubbmärke är ett av våra ansikten utåt. Märket symboliserar verksamheten i 
Sundbybergs IK. Det är viktigt att vi använder den enhetligt och tydligt i alla sammanhang. 
Genom klubbmärket visar vi att vi hör ihop och att vi är en klubb med flera sektioner.
Märket kan användas på fyra olika sätt:

Två varianter i färg: 
På vit botten: På mörk botten:

Två varianter i svart eller vitt
På vit botten: På mörk botten:

Invertera det svarta, dvs gör det vitt.

Färger:
Sundbybergs IK använder främst färgerna grönt och vitt. Svart färg kan komplettera dessa 
färger för att skapa ett större djup. I tryckta alster har den gröna färgen PMS 347.

Sundbybergs IK i text
När ni ska anmäla deltagare eller lag till olika tävlingar ska hela namnet användas. 
T ex Olle Berg Sundbybergs IK

P 90:2 Sundbybergs IK

Inte Olle Berg SIK, skidor
P 90:s SIK Fotboll

Sik är en fisk – använd endast denna beteckning internt. Skriv i så fall SIK inte S.I.K.


