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        Pris 250 kr/person 
        Betalas in i samband med anmälan på Pg 280673-5 

             (Sundbybergs IK orientering). Märk: Årsfest 2010. 
 

                Anmäl om du behöver någon form av specialkost. 
                

                Anmälan till Jenny Moussa 076-7876015 eller via email 

             Jennymoussa@hotmail.com  senast 30/10. 

 

             Alla som är 18 år och äldre är välkomna, både ni som tävlar och 

             tränar och ni som inte själva har hunnit prova på sporten så mycket 

             utan mest följer med era barn. Passa på och kom och lär känna lite  

             fler klubbmedlemmar. 
 

 

 

                                                    

KLÄDSEL: Träningskläderna lämnar vi hemma, 

                     annars är det valfritt. 
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