Resultat Sundbybergsterrängen 18/9 2005

Sundbyberg IK:s terränglöpning i Ursviks vackra terräng 

Tävlingsklasser

M Män seniorer 10 km
 K Kvinnor Seniorer 5 km
 P19 Pojkar, f. 1986/1987 5 km
P17 Pojkar, f. 1988/1989 5 km 

P15 Pojkar, f. 1990/1991 3 km 

P13 Pojkar, f. 1992/1993 3 km 

P11 Pojkar f. 1994 3 km 

F19 Flickor, f. 1986/1987 5 km
F17 Flickor, f. 1988/1989 5 km 

F15 Flickor, f. 1990/1991 3 km 

F13 Flickor, f. 1992/1993 3 km 

F11 Flickor f. 1994 3 km 

Kotteskubbet*

P10 Pojkar, f. 1995 1,5 km
P9 Pojkar, f. 1996 1,5 km 

P8 Pojkar, f. 1997 1,5 km 

P7 Pojkar, f. 1998 1,5 km 

F10 Flickor, f. 1995 1,5 km 

F9 Flickor, f. 1996 1,5 km 

F8 Flickor, f. 1997 1,5 km 

F7 Flickor, f. 1998 1,5 km 

Motionsklasser

LM Män/Kvinnor 10 km 

KM Män/Kvinnor 5 km 

FINALLOPPET XTREME RUNNING

Extreme Final Män/Kvinnor 15 km
Tävlingsklasser

 Män Elit 10km
1
Vose Martin
FK Studenterna
34.39,2

2
Pettersson Daniel
IFK Umeå
35.42,7

3
Jansson Stefan
IFK Lidingö
42.30,1

4
Dahlgren Hans
Reymers
1.04.06,9

Kvinnor Elit 5000 m

1
Abraha Letu
SIK Friidrott
19.22,0

2
Drougge Mikaela
Södertälje IF
22.10,3

P19

1
Majling Oskar
Kungsängens SK
17.50,9

2
Djakovic Mladjen
SIK Friidrott
18.44,0

3
Kibondo Judel
SIK Friidrott
19.35,0

P17

1
Jonsson-Dahl Johan
Mälarö SOK
18.12,6

2
Persson Tobias
Österhaninge IF
19.06,9

3
Zewdie Tedessa Abel
SIK Friidrott
19.21,4

P15

1
Hofmann Oliver
Enhörna IF
10.15,3

2
Uhrdin Adam
Enhörna IF
10.39,4

3
Werdin Patrik
SIK Friidrott
11.55,8

4
Lundin Jonas
SIK Orientering
12.34,9

5
Jonsson-Dahl Martin
Mälarö SOK
14.02,5

P13

1
Gustafsson Gösta
Enhörna IF
10.56,5

2
Rydstedt Christofer
Flens FS
11.19,8

3
Olsson Joakim
IF Triangeln
11.23,2

4
Wallin Jonathan
Enhörna IF
12.41,0

5
Richter Adam
SIK Friidrott
12.43,4

6
Bjernulf Fredrik
SIK Orientering
13.54,7

7
Boman Trotte
Norrtulls SK
13.56,2

8
Höglund Johan
Norrtulls SK
13.59,7

9
Drougge Daniel
Säterbygdens OK
16.28,3

10
Fredrik Nydahl
Solna                  17.04,5

11
Johansson Mbugna Jonatan
SIK Friidrott          17.29,0

P11

1
Saxeby Anton
Spånga
17.08,6

F19

1
Eklund Anastasia
Enhörna IF
20.52,4

2
Byman-Li Lina
Spårvägens FK
21.10,2

3
Björkman Frida
FK Studenterna
21.29,6

F17

1
Lindblom Christina
Hässelby SK
20.00,2

2
Elmgren Anna
Enhörna IF
21.06,2

F15

F13

1
Busk Johanna
Enhörna IF
11.47,7

2
Karlsson Helena
Mälarö SOK
12.25,1

3
Holmér Kajsa
SIK Friidrott
13.39,2

4
Jonsson Josefin
SIK Friidrott
13.50,1

5
Olsén Sandra
SIK Friidrott
13.59,6

6
Munter Sara
Mälarö SOK
14.01,3

7
Jonsson-Dahl Elin
Mälarö SOK
14.05,7

8
Gustafsson Jessica
Sundbyberg
17.12,8

9
Stadler Amanda
Järva FK
19.41,0

F11

1
Bivstedt Emma
SIK Skidor
13.54,5

2
Wedin Linda
SIK Innebandy
29.04,1

Kotteskubbet

P10

1
Brunnstedt Kalle
Nälsta Spurters
05.33,2

2
Kågemar-Lidell Ludwig
SIK Friidrott
06.02,2

3
Forsberg Tobias
Sundbybergs IK
06.11,3

4
Lundin Simon
SIK Orientering
06.18,1

5
Ahlström Vincent
SIK Friidrott
06.23,1

6
Larsson Maxim
SIK Friidrott
07.48,3

7
Vinghed Andreas
SIK Friidrott
10.06,0

P9

1
Levay William
IFK Stocksund
05.19,3

2
Inde Anders
IFK Stocksund
05.32,2

3
Bivstedt Gustav
SIK Skidor
06.19,2

4
Bergman Rasmus
SIK Friidrott
06.36,4

5
Orlebäck Pontus
SIK Friidrott
06.55,7

6
Wilkman Santiago
SIK Friidrott
06.57,3

7
Boman Frode
Norrtulls SK
09.56,8

P8

1
Wedin Björn
SIK Fotboll
06.10,6

2
Bjernulf Tobias
Vällingby
07.00,0

3
Jansson Niklas
Hammarby Fotboll
07.14,0

4
Saxeby William
Spånga
07.21,0

5
Hellewell Kristoffer
Sundbyberg
07.52,2

P7

1
Byström Petter
Sundbybergs IK
10.07,2

2
Orlebäck Jack
SIK Friidrott
10.19,2

3
Bergman Oliver
SIK Friidrott
12.22,1

4
Byström Olle
Sundbybergs IK
12.53,8

F10

1
Kronborg Sandra
Huddinge AIS
06.01,4

2
Olsson Elina
IF Triangeln
06.08,6

3
Wedin Jenny
SIK Innebandy
06.11,8

4
Sjöholm Ebba
SIK Friidrott
07.18,6

5
Mattsson Alma
Rotebro Runners
07.20,6

6
Karlsson Lise
SIK Friidrott
07.24,1

7
Rönsén Zarah
SIK Friidrott
07.52,9

F9

1
Oskarsson Vanessa
SIK Friidrott
06.13,0

2
Gunillasson Linn
SIK Handboll
09.27,1

F8

1
Landgren Lisa
SIK Friidrott
06.24,1

2
Brokmar Linda
IFK Lidingö
07.25,7

3
Mikaelsson Madeleine
SIK Friidrott
07.27,3

4
Mattsson Agnes
Rotebro Runners
07.39,5

5
Berhane Niyat
SIK Friidrott
07.53,8

6
Fransson Tilda
SIK Friidrott
08.00,0

7
Busk Josefine
Enhörna IF
10.28,9

F7 

1
Backlund Linn
Järfälla FC
07.31,8

2
Bohm Jaqueline
SIK Friidrott
08.12,1

3
Riedel Isa
SIK Friidrott
09.55,6

4
Sjöholm Julia
SIK Friidrott
10.14,8

Motionsklasser

Män/Kvinnor Motion 10 km

1
Mickelsson Fredrik
Kilafors SK
39.48,3

2
Ekman Stefan
Strömbergs IF
39.58,4

3
Halldin Staffan
Solna
40.23,6

4
Carling Carl
Fiwpång
40.48,1

5
Larson Odd
SPIF Triathlon
41.14,3

6
Sääf Ove
Bålsta IK
41.50,9

7
Backlund Johan
Team Skavsåret
41.56,3

8
Bergman Johan
SIK Friidrott
41.56,7

9
Pettersson Håkan
Johanneshov
42.40,4

10
Lindblom Stefan
SRRC                   43.33,9

11
Liljeqvist August
Bromma                 43.46,9

12
Svedman Kjell
Busit                  43.47,9

13
Kettisen Jan
Mälarö SOK             44.26,4

14
Jonsson Fatima
Strömbergs IF          44.34,4

15
Eriksson Joakim
Erikssons Bygg&Mark    44.59,1

16
Renvall Anna
Järfälla               46.28,1

17
Veijalainen Harri
Solica                 46.33,1

18
Wahlgren Lennart
Nordea                 46.48,9

19
Lorichs Jan
Old Saints             48.08,7

20
Wahlberg Ewa
Uppsala Ik             48.23,7

21
Ögren Georg
OTR                    49.18,5

22
Fällström Fredrik
Sundbyberg             49.30,6

23
Torgé Christer
Radiosymfonikerna      50.00,1

24
Magnusson Jonas
S.G. Laget             50.06,2

25
Andersson Jan
Spånga                 50.08,8

26
Lindgren Bengt
Nordea                 50.10,6

27
Hansson Lars
Team Gaxa              50.25,0

28
Johansson Ove
IKW Friidrott          50.36,5

29
Jacobsson Eva
Spring Girls           51.35,2

30
Johansson Sara
IKW Friidrott          52.03,0

31
Ohlander Linda
Sundbyberg             52.55,5

32
Drougge Ann
                       53.04,9

33
Falemo Elisabeth
Spring Girls           54.02,0

34
Rockberg Tjernberg Anna
Busit                  54.33,6

35
Landin Yvonne
Solna                  54.54,4

36
Carlsson Bernt
PAIF Öland             55.44,2

37
Engstrand Bo
Hammarby IF            55.46,0

38
Landarv Anki
Spring Girls           56.07,6

39
Saxeby Agneta
Spånga                 56.17,9

40
Roséen Joakim
BK Grönbrallan         56.19,4

41
Ericsson Leif
Sorunda IF             59.08,3

42
Spring Sam
Hästkrafterna          59.58,4

43
Andersson Krister
Hölö
1.00.56,9

44
Persson Carina
Spring Girls
1.03.05,7

45
Lindgren Mona-Lisa
Solna
1.03.57,1

Män / Kvinnor Motion 5 km

1
Willgert Aksel
SIK Friidrott
19.30,8

2
Kollinius John
SIK Friidrott
19.39,2

3
Sundling Ingvar
Fredrikshofs FIF
20.12,2

4
Björklund Jörgen
Sthlms Studenters IF
20.17,5

5
Rasmusson Reine
Kungsängens SK
20.24,1

6
Olausson Johan
Team/Skavsåret IF
20.29,8

7
Kollinius Erik
SIK Friidrott
20.50,1

8
Widén Mats
Solna
21.31,1

9
Nelligan Willie
Solna
21.36,2

10
Ejdersand Tomas
Bandhagen              22.06,6

11
Sundh Helena
Hässelby SK            23.04,5

12
Holmgren Åsa
Spring Girls           24.04,0

13
Lundin Thomas
SIK Orientering        24.17,0

14
Törnquist Karin
Södertälje             24.28,9

15
Forsslund Erik
Stockholm              24.39,0

16
Sporrong Petra
Spring Girls           24.43,1

17
Enquist Helena
Spring Girls           26.45,5

18
Karlsson Bo
Upplaget               28.28,3

19
Frinodig Tord
Telia IF Sthlm         28.54,6

20
Gustavsson Maud
??                     28.55,8

21
Andersson Krister
Hölö                   29.34,9

22
Närvä Lasse
Stockholm              29.39,7

23
Bertil Dahl
Hägersten              29.45,0

24
Larsson Kent
Menykamraterna         30.02,4

25
Landgren Erika
SIK Friidrott          30.03,8

26
Theorell Susanne
Fredrikshofs FIF       30.20,5

27
Hiltunen Reino
AXA Akalla             35.30,1

28
Berger Håkan
Kärinö TK              35.34,0

29
Larsson Nils
IF Linden              54.21,8

30
Larsson Olov
Vuxenskolan Uppsala
1.01.19,3

Finalloppet Xtreme Running 15 km

1
Larm Jonas
Hässelby SK
55.14,5

2
Matthews Jason
FK Studenterna
55.19,3

3
Buchtrup Nielsen Brian
Sthlm City Triathlon
57.22,0

4
Hedvall Hannes
Solna
59.44,0

5
Törnqvist Henrik
Åkersberga             1.00.04,7

6
Gebretsadik Solomon H
Apoteket Ormen         1.00.07,3

7
Jansson Matias
FK Studenterna         1.00.49,1

8
Furuland Hans
Uppsala Löparklubb     1.01.16,1

9
Lundstedt Tedh
IK Rauken              1.02.49,6

10
Mellhorn Mikael
Ericsson IK
1.06.38,5

11
Berg Thomas
SIK
1.06.46,4

12
Melin Per
Gimo
1.07.25,1

13
Wiman Håkan
Read Soft
1.07.27,1

14
Broberg Peter
Hässelby SK
1.07.42,0

15
Bellander Rickard
FK Studenterna
1.07.57,9

16
Olofsson Petter
Bromma
1.10.09,8

17
Järvinen Saji
IK Stym
1.10.28,3

18
Furuskär Anders
Ericsson Kista SK
1.10.38,1

19
Seidl Manfred
Sundbybergs IK
1.10.41,2

20
Nilsson Bengt
Vallentuna OK
1.10.59,8

21
Cervenka Martin
Knivsta
1.11.28,6

22
Gran Kurt-Henrik
Elektroskandia
1.11.34,3

23
Skillermark Per
Ericsson Kista SK
1.11.50,9

24
Boman Magnus
Norrtulls SK
1.12.09,2

25
Nordén Björn
SIK
1.12.14,7

26
Asplund Magnus
Uppsala LK
1.12.19,2

27
Heemskerk Leo
Shortcut IF
1.13.12,5

28
Almén Pierre
IBM-Klubben
1.13.38,3

29
Nelson Joakim
Ronin
1.13.54,0

30
Jacobs Mikael
Sweco
1.14.30,1

31
Landstedt Stefan
Arlanda-Märsta SK
1.14.36,0

32
Hjelm Sandra
Kista
1.14.43,9

33
Stephansson Paul
S.G. Laget
1.15.16,4

34
Olofsson Pär
Huddinge AIS
1.15.21,5

35
Hedlund Bernt
Friskis/Svettis
1.15.32,8

36
Sellin Kenneth
Saab Tech Fritid
1.15.33,4

37
Gustafsson Ulrika
Spring Girls
1.15.55,5

38
Myrevik Sofia
Spring Girls
1.16.10,6

39
Larsson Martin
Flemingsbergs SK
1.16.21,2

40
Knejp Jakob
Norsborg
1.16.32,3

41
Thelemyr Anders
Sundbyberg
1.16.37,0

42
Duvebrant Sanna
Spring Girls
1.16.43,2

43
Khan Ingvar
Ericsson IK
1.17.09,8

44
Vinberg Carina
Stocksund
1.17.14,9

45
Lind Torulf
Eniro
1.17.18,6

46
Söderqvist Johan
Singsjöböle BK
1.17.38,3

47
Östberg Patrik
Stockholm Omsorg
1.17.53,1

48
Hedlund Annie
Duvbo IK
1.18.11,3

49
Lindén Göran
Stocksund
1.18.28,1

50
Karlqvist Stefan
SIK Skidor
1.18.30,3

51
Johansson Christina
OK-Q8
1.19.07,7

52
Bergström Michael
SIK Skidor
1.19.23,5

53
Djärv Therese
Spring Girls
1.19.43,7

54
Werner Karl
FK Studenterna
1.19.47,8

54
Duarte Digno
ICA Esplanad
1.19.47,8

56
Varjaskeri Judith
SIK Skidor
1.19.52,9

57
Ardelius Martin
SIK
1.19.57,4

58
Mattsson Jan
Rotebro Runners
1.20.45,9

59
Svanberg Johan
SKV Solna IF
1.22.45,9

60
Tapanila Niko
Uppsala
1.23.13,8

61
Jarborn Elisabeth
Spring Girls
1.23.38,9

62
Beije Johan
SIK Skidor
1.26.08,5

63
Martin Reino
SIK
1.26.55,7

64
Huhtamaa Johan
Uppsala
1.29.07,8

65
Pellas Helene
Skarpnäck
1.29.47,5

66
Hellqvist Helena
Södra Vings IF
1.34.02,2

67
Lena Palm
Skarpnäck
1.36.06,6

